
治疗流程（例）治疗流程（例）
9月3日：到医院进行检查（FUS治疗评估：
CT检查、核磁共振检查，住院所需检查）
9月3日：到医院进行检查（FUS治疗评估：
CT检查、核磁共振检查，住院所需检查）

9月9日：结果说明（判断是否适合实施FUS
治疗）
9月9日：结果说明（判断是否适合实施FUS
治疗）

9月10日：住院9月10日：住院

9月11日：FUS治疗9月11日：FUS治疗

9月12日：核磁共振检查、出院9月12日：核磁共振检查、出院

9月26日：远程视频诊疗9月26日：远程视频诊疗

 　　在治疗室渡过的四个小时似乎有些漫长。在头皮局部麻醉后，我
被戴上头部固定架，躺在检查台上，头部不得动弹。每一步治疗后，医
生都会细心确认我的情况，治疗效果很快显现，我激动地发现我可以相
对顺畅地拿笔画圈，同在检查室的翻译和护士也特别激动。随着治疗的
推进，颤抖明显减少了。头部被固定的虽然有些不适，但是翻译不断鼓
励我，随时告诉我治疗进度，让我可以忍受些许不适并对疗效充满期
待。在医生反复确认和探讨后，治疗顺利结束。我终于能自如地控制我
的右手，可以画圈、签名并做出各种精细动作。确实如我朋友所言，四
个小时的治疗换来接下来几十年的愉快人生，这实在是非常值得。我一
直是个快乐的人，现在手抖治好了，未来的日子我可以更加快乐了。

 　　虽然三天两夜的住院治疗时间很短，但医院在各个方面给我留下
了深刻的印象。医生医术高超，医疗设备先进，医护人员配合默契，对
待患者真诚。我们慕名而来，收获了远超预期的治疗效果。在此，我想
代表我自己和我的家人向偕行会表示衷心的感谢。我身边还有很多像我
这样的朋友，以后还得麻烦偕行会多多照顾。

治疗前 治疗后

患者心声患者心声

FUS治疗
实例介绍
FUS治疗
实例介绍
国籍：中国　　　　　　　性别：男性
年龄：65岁　　　　　　  诊断：特发性震颤

症状：患者60岁以后双手出现震颤，且症状逐渐加重。
　　　握笔、拿筷子、端杯子等轻物时症状尤为明显，但提重物或驾驶时并无特别影响。
　　　患者的父亲和兄弟也有类似症状。

治疗经历：在本国医院接受药物治疗，但效果不佳，而且出现了副作用，所以停止了服药。

期待治疗效果：日常生活没有影响


